Sl g Ung2 L2 Oloys i oS Gupige

g2 5> gloys sl p590 sle gy

940 (59) 12 03 3y iwgy 35Lio 9 lgasls §le uSL s 01> wjguo 6y g 339y oS U I s L] 6y Lo g2 5Lp oS «Ube> Uloys jl sy
Cueadg g2l ly 9 3515 Ubgp e 385 Lyguo Cuwg 59) 1 L2 Sep0T Ue+Leo AAD ) 50) LS, pol g o SIST Uin)liS bl - 2 3ilo oo Bl

< S 02190 Cuwgy Suaub
6L sl o) oslizligS . ssloy (8L joc plos (5l Cuwl S0 ,_§.uu;uf:9: 6L bl cud) salgs> yu jl oo 93 U Su w0y ¢ Jgono Uf:g: sl

el 0397 S5 gall gy Caolluw g olurj jl Ui (s 68 b S slegyls L Ulss wo b ubs> Ble - 31 3929 g0 Ug2 Yloys sl

LS Glogs 65l s ilwl og

& F . . -

w92 52 L sl gloys sl 6

L 3dp 0 Gl 1S Cygu0 00 |y U2 L2 @SS 0y 9 SIS o U2 e (S (ihg) 0 £ 1153 uj b Slgo
ur92 B2 Bl wwlio jlus> T

92 I U (5L 03] 39467 9 gy (raSund ¢ gl Yol L LS L Sy 50 3944 b Cuwgy CidL 68 Cuwl cuwlio ilwgy 1595 Sy > T

3948 (0



Jio g2 0puis

Sl 63 IS (50 645 b0 g2 jll ol (g2l ju jg ol . w0399 s > Uj sl Uil pjlgd (519545 § it jrolic jl oSy 3o g2
32y jg a0 9 3138 395 wjgu0 59) 1y 0T 9 3iS bg Lo SUS L |y Jsino w92 ot cUbe2 512 U3p Gz jl Gl - Ml Sydo Cuwgy Caollaw

-39 0wolsl e 39 63 Like g2 51213 4295 UL (539182 05 5loj Bl Sdgy 2l - Mgty
a . &8 2. Z. o = &
Un 92 U S5y pS sl S50 6295 sle yuy

wiT9 LSis8 6295 13 39290 WluSys Gl j Sigub o UB 92 L2 b S5y ES acly 59,8 9 A aoling Gl Juds oy 3is8 6295 slo oS5

PRy (0 39462 b el (5L Yol Sl 9 03puiiy 39487 1) 0303 Ll 5l Ll )3 39290 (i

wUS g Ui jogy
23952 G jl ol L2 B 3g)I3Ss Cuwgy 59y 2 6818515 9 038 balio LUS L |y 5 puw Ui 397 UB 92 L2 Uloys sl

sl O3 gy



i Sk Cudlesd oS cuwlTerpinen -4 -ol ool « 9y Gl izj cuwl U gp o USiio Loy S Ldg ld (pps 94220 jl oS « 512 w5y (29,
w0 U 92 Slaal Cusw Cuwgy (59) SUshS (sla 5 4iSly Sy g Propionibacterium (sls (53Sly . SuliS (0 0515 j9-b oy |y L (533Sly 9 Sy o0 Ui

-3ilas GBL UT L2 9 Ube2 jl 651 L3S Yol Ubg2 9y by <03 a8y wdgy Gzl - Sdgdb
& . o o 3 P 2 o
w92 B2 Ol 2 E0 PAT 0buw oLl G956 45U

343 )8 Uig> 512 59y b Sy a0 Sl b E10 @5 03d e ouly S jl 03wl L Cuwl Sgo g2 512 lopd 3 GEP 0 ¢ Ep0 35 03
L3S iy |y 39482 339) MpilgS o Lo « Tl i 03Lakwwl Ly g ol GiS9 sy (3L yInEo (59Lo¢ 3o 35 . Subly 6k Bls |y 51 (o yigs U

bl Sy | 5B Gy @ 9 g ¢ S9ub 03Lakwl it jgb oy 189 U2lply ¢ Cuwl 5l abidc g ghw Gl ISl ¢ iy

& .

urg2 52 gloys s 590 sl o9l 6ug2s)j

-39 50 03kl lj Jgramo Sy Glgie 6y 6dliojgls 13 s b 6ug23)jjl. Cuwl Sado Ube? L2 Gloys Sl 63923
Ld had & . e . <

g0 Cuw gy yBawl g yug2 L2 gloys Sl awlio glals

o0 65 33165 65 Ll « 035 s Lk LlaliS lgic og g 65907 9 IS puyo 335590 g2 5lp Uloys s jus IS ppyo g g 659l siilo lalS
<3S SaS ju g2 SL2 39162 6 SilgS
-3lloy Cowgy 594 b O e 3ub S5 68 iloj 9 g S s <y IS oo

o j9y 3 by T 3195 (50 S 19SS oiiiiTlyg 659JT 0jlac oS JIaio o by G lnls Cuws ¢ 3g4b Jloel Cowgy (59 Paiiuwo job oy « 33195 (0 hg o5g)T

<3S (55 Uty U 92 3320 g9 jl i 9 S Gl L U g2 L2 uSleS 5o 530 3> B8l plasi b - slley G likwgy



us9? 52 Uloys by aluliih Suwlo

23318 (ligu0 (59 12 Suwlo Sislo 9 SuiS ougs il g olaliidh 05wy 5L 0515 J3g4 jl (51205 Lyguo gy Bunl g Ug> B2 yloys sl
-3loy GLiyguo og by T S Spaw 68 (5i89 9SS GliwusSys b b ¢ Saibibgry T (51580 53 |y alaluiis 63l Mz Suilgs 0803 Ubg)

G 6Spw b gug? sz 938 SU

<08 I Syguh oy T b jI 6 sglloy 395 g2 $L2 oy | i 65w (51580 . 3yiS 03Latwl g0 195 2l jl g2 L2 9 35 US SL sl

2383 50 i8Sl ) Lo Yol (5jLusjl g Sgage Caspuw g Sudiduno Wb ) 9> iy oS Cuwl 595 gulo Sy

gou) Ol Wpao b yug2 Lz Yloys

Uy - 359D 635 4i0S Lo g2 512 65 3g4b (0 Lacl cgou) ToS Spdww 2ol lj 3uiS 03l wl goud LTL 05 590l jl Ube> L2 loys Sl
GjLwjl 9 Cuwgy 0350 (5l Joluw WS35 53 uizaad «goud T Spguiy 5350 jl 32y 9 aloy OT 595 b 90 ST 05 590 g2 L2 loys sl

uv92 Uloys Gl UBg) i jl Jwe 9 gou Cuwgy



<Cuwl 03l=)l 398 g2 L2 Loy u3 Cuwgy (592 88310 aslig) Juue olosd o Uiy 9.0 Ciuwgy Sowlo jl o3 Lasuwl

UL U£9) USS Wbpao

oSl (sl Cawl b (5L ISl T YIS ¢ g 9iuj gy buj ol Ubg2 e @3) Bl LI loys Lo 6iujS G pig jl bSe Ug-ij O-E9)

2303 flwlo Gliiwgy 592 b O8] (£9) 8S ¢ 39 0303 Ylilwgy 59 UL 92 B2 jl 53519 bl bl Blio Cuwgy

wg? B2 uloys sl Juue Spao

tS.wloﬂ OALa.i'.wlg d.u.l.c 0)_,9.'7 L}ils? LSL? ULOJ) LSIJ'.' .)J.'AS U'OJIJB o;L&.’.‘.mIA_,g.o U:"g'? GL? ULDJ)JA oS Cuwl k,.ﬂ..l..!b RN ygb_,.o IS.,! SLJ_I.I.I.E

<l 590 ygu0 (59 Jume
& N & . . -
uv g2 Yloyd sl gy Gupige vl

Jobuws O3 Gl o rpizode DT 83S 50 SeaS (Te o 19 g3y g ol oy T s hyj Cuwl Gige le gloys Sle Ub9) Uusigr T

Lawbhgiy WU eygus o by oawo LT uT ¢ylg o 930 o2l [ - 35S (50 oS Jlw Cungy JaSuiis g Cungs 6340 (5l
pihgdy )90 03 1) o> 2lulgy Soawo jo g9 i) paw Sle o 97 Sl g Cuwgy 6350 5



	بهترین نسخه برای درمان جای جوش و اسکار
	روش های موثر، برای درمان جای جوش
	نسخه های درمان های خانگی جای جوش
	آب خیار مناسب برای جای جوش
	شیره چوب صندل
	برش های گوجه فرنگی برای کم رنگ شدن جوش
	پودر صندل و گلاب
	روغن درخت چای
	تاثیر فوق العاده سفیده تخم مرغ بر درمان جای جوش
	زردچوبه ادویه ای موثر برای درمان جای جوش
	گیاهان مناسب برای درمان جای جوش و اسکار پوست صورت
	ماسک شنبلیله برای درمان جای جوش
	پاک کردن جای جوش با سرکه سیب
	درمان جای جوش با مصرف آب لیمو
	پوست لیمو و عسل از بهترین روش های درمان جوش
	مصرف کردن روغن زیتون
	مصرف عسل برای درمان جای جوش
	آب بهترین روش برای درمان جوش


